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Johan Lindegren é&r Chefsredaktér pa Variabeln.
Johan jobbar pa Dramalogen som skadespelare,
musikalférfattare och ett stort fan av musik i
form av musikaler, klassiska latar och
schlagerfestivalen. Johan &r ofta i London och
hans favoritmusikal &r Phantom of the Opera
och Les miserables.
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| denna tidning har jag tipsat om olika saker.

Vi har skrivit om olika frégor, nyfikenhet och gjort intervjuer.
Nufértiden sé brukar jag tréina och ibland jobba hemifrén. Jag spelar
&ven mycket musik och skriver latar. Jag ér fortfarande med i Riff club
dér jag spelar trummor. | detta nummer fér ni héra om Funkis
festivalen, dér jag ocksé kommer att f& g& bakom kulisserna, det ér i
Februari. | mars kommer jag att éka till Géteborg med Fredrik och
Lasse vi ska se pa en musikal dér, Jesus Christ Superstar, om

Séndcﬂen den 6/2 kl. 10 géstpredikar jag tillsammans med Peder
i Harplinge kyrka som start p& deras Mangfaldsvecka.
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Funkis Festivalen

2027

-En vi festival.

Jag har olika kompisar som ska tévla i Funkisfestivalen. |
ar ska jag fé se hur det ser ut bakom kulisserna och pé
scenen, hur det kénns.

De kommer ha programledare som presenterar och en
jury. Sen finns det en orkester ocksd. Vi har spelat in massor
av reklam ockséd, dér jag och mina kompisar varit med. Vi
gjorde den med Malin och Asa. Det ska blir kul att vara
med, jag kéinner p& mig att det &r sa roligt spela upp det fér
folket som ska titta. Vi har ocksa Mellopanelen dér vi brukar
tipsa om artister som ska vara med och tévla i
Melodifestivalen innan dom gé pé scenen.

Funkisfestivalen &r s& viktig fér alla ungdoma som ska vara
med och tévla men vi far inte glémma att hissa upp
stralkastarlampor och musiken. Det méste vara med

bakom ljud till mikrofon och nan méste vara bakom ljuset
som ska héngas upp bakom. Alla artisterna &var pa létar att
sjunga. Nér festivalen &r férdig sé fér man résta.

Funkisfestivalen &r s& viktig, det ér viktigt att den finns kvar
och att féreningen finns kvar. Det &r en festival som ér till for
oss som har funktionsvariationer och vi méste ocksé fé& vara
med. Det é&r viktigt och festivalen &r véldigt bra och rolig.
Hoppas ni kollar.



Tavlande i
Funkisfestivalen

2022

Namn och lat pa tavlande.

1. Carina Hégwall
sjunger "Alla mina sorger" med Linda Bengtzing

2. Jesper Sjostedt
sjunger "Viva la vida" med Coldplay

3. Joel Johansson
sjunger "Du méste finnas" med Newkid

4. Kjell Fagerholm
sjunger "Cadillac" med Hep Stars

5. Sanne Ekstrand
sjunger "Ség mig vad du star"
med Carola Haggkvist och Zara Larsson

6. Christian Hansson
sjunger "Gor mig hel" med GMX

7. Karolina Bjérnlid
sjunger "Sunday morning" med No Doubt

8. Robert Kosic
sjunger "Far jag kan inte f& upp min kokosn&t"
med Bjérn Skifs

9. Fatima Al Zoghbi
sjunger "Daniels jojk" med Jon Henrik
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o (o) Tv-journalist,
SVTs Afrikakorrespondent,
O a n I a s programledare och

forfattare.
Av Ola Nilsson
Vad gér du pa din fritid? finns det hur mycket som helst. Vad skriver du om?
Finns det ndgon sén tid2 Jag brukar Fritiden frén att vara journalist sé Jag kom ut med en bok som heter
spendera mycket tid med familjen, gillar jag att skriva bécker. Jag ‘Sénderlandet’ som &r en hittepa
tycker om att springa och tréina fér tycker om att gé upp tidigt, jag gér bok, en thriller helt enkelt som
att hélla gammal kropp vid liv. Hér alltid upp 04.46, déa ringer klockan handlar om en polis som heter
i Kapstaden dér vi bor sa finns det och s& gér jag upp och skriver pé Nora Wagner. Hon &r med om att
hur mycket som helst att géra, det nésta thriller. hennes kollega mérdas framfér
&r bara att gé& utanfér dérren sé hennes 8gon och hon férflyttas till
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skérgarden och dér hénder de
mest fruktansvérda grejerna. Sé
den fér du lésa.

Ar det nagon tidsskillnad
mellan dé&r du é&r och
sverige?

Nu sen det blev vintertid s& ér det
det, men annars sé ér det samma
tid i Kapstaden och Stockholm.
Det géller stora delar av
Vastafrika, det ér det som ér sé&
bra fé6r man har samma tid som
europa, sG man kan ha féretags
filialer hér, man kan jobba
tillsammans och man pratar
engelska och s&. Men allt sént dér
hoppas vi kan komma igéng
ordentligt.

Vad ar din favoritlat?

Min férsta bok hette ‘Forever
young’ dér titeln &r stulen frén
Alphavilles ‘Forever young’. Den
kom ju 1984 och dé& var jag 10 ér
och det var det bésta som
nagonsin hade sléppts pé skiva.
Jag &r inte séker pa att jag tycker
det &r bést, men det &r nog den
som har betytt mest fér mig iaf.

Vilken &r din favoritratt?
Favoritratt.. Det &r nog lite
dagsform fér vad jag &r sugen pé
fér dagen, men jag gillar grillad
fisk gér jag. Jag vill inte séga
pizza eller ndgot sént dér, fér jag
vill f6rséka ha en image av att jag
&r en véltrénad manniska, haha.

Har du kérkort?

Jag har kérkort fér bil och

motorcykel. Jag har kért moppe

sen jag var 14, innan man fick till

och med, krockade nog nér jag

var 14 ocksé, fick gipsa benet.
Sen blev det l&tt motorcykel,

tung motorcykel och sen en riktig
sporthoj som jag sélde nér jag var
30 fér det kéindes som att det
skulle kunna vara hérligt att leva
tills man fyller 40 ocksa.

Hur &r det att jobba i
Afrika?

Vi flyttade till kenya 2012 och det
&r snart 10 ér sen och da bodde
vi i Nairobi med mina barn. Det
var en héftig upplevelse fér alla
att flytta dit, 1 ér efter sa kom det
en terrorattack precis dér vi
bodde och dér vi brukade gé och
handla och sé& dar, sé det var en
omskakande upplevelse, men vi
bodde kvar och vi trivdes
jdttebra. Jag jobbade och reste
runt i Afrika sé om jag gér nu och
sen flyttade vi till Johannesburg
som &r ett annat fascinerande
stélle att bo pa. Att jobba hér ér
lite annorlunda jamfért med USA,
Europa, EU, fér vart jag &n ska sa
maste jag krangla med visum och
férséka komma in i léinder som
inte &r s& sugna pé att ha
journalister dér. Det kan vara
farligt att réra sig men det ér
ocksé en enormt fascinerande
kontinent, det é&r ju inte ett land,
fran Senegal i vést till Somalia i
st, Sansibar, Etiopien, Sydafrika
m.m. det &r enormt héftigt, alla
som inte varit i Afrika bér éka hit.
Har du varit hér?

Nej, det har jag inte,det ar
ju sa langt.

Ja, men du har ju sju timmar till
Nairobi, nér vi bodde dér sé
bodde vi granne med deras
nationalpark och det ér ju
savannen liksom. S& ibland nér vi
hade géster, sG p&d morgonen, sd

bredde vi lite smérgésar,
pannkakor och kaffe och sen dkte
vi ut pé savannen, langt ut och
kékade frukost. Dér gick det ju p&
riktigt giraffer som man sag
promenera férbi bakom tréden.
Man ség allt frén Strutsar,
antiloper till apor. Sé& att det &r ju
en ofroligt fascinerande
upplevelse.

Hur var det att &ta frukost
pa savannen?

Det later labbigare &n det va, det
fanns en lite rastplats dér man
kunde &ka ut och éta dit folk akte.
Men en géng &kte vi ut pé en
grusig véig och pé végen stod det
en noshdrning med sin lilla unge
och dé var det bara att backa
tillbaka igen. Fér blir hon arg dé
s& vélter hon ju bilen. Samma
med bufflar. Man fér hélla
respekifullt avstand.

Men det &r oslagbart att se solen
gd upp Sver savannen och dricka
en kopp kaffe. Alla stora djur
utom elefanter har de dér. De har
Lejon, Bufflar, noshérningar, det
finns allting i stort sett. Det har du
kvar pé din lista hér jag.

Ja, det later valdigt
spdnnande tycker jag.

Ja just nu héller jag pé och tittar
pé om jag ska dka till Sudan, de
har ju haft stora protester och
militérkupp och nu verkar
Premi&rministern vara tillbaka sé
jag har fatt ett visum dér nu ocksé
s& jag ska nog sticka dit.

Du far vara réidd om dig!
Ja precis, man fér vara f&rsiktig.

Ja tack sa mycket da!
Tack s& mycket, ha det gott!



En spricka i

— KONSDYSFORI

Text Rasmus Hégstedt

spegeln

"Ré&dsla... Jag har en vilja och en rést som vill
bli hérd, Gnda béavar jag infér sanningen, ett
ord och jag ar lattad och fri eller sarad och
forstord.

Angest...Jag férsoker sova trots valnadernas
han och skratt, men hur kan jag lata bli att
lyssna nér det @r mina egna tankar som
plagar mig var och varannan natt.

Pa min kropp bér jag inga brutna ben eller
djupa sar, den sanna smértan déljer sig
inombords dér den stilla frodats i flera ar.

Depression...Vad &r meningen i att strosa runt
i solsken om hoppet sviktar och livsglédjen
ramnar samman? Skulle det det helt enkelt
vara béttre for alla om jag klev 6ver kanten
och férsvann.

Identitet...Jag vill inget mer &n att bara vara
mig sjélv, mina drémmars ideala karaktdar.
Men hur kan jag férverkliga min identitet nér
jag inte vet vem jag ér.

Utseende...Dessa kléder och smink ar skalet
att jag ler, jag avskyr verkligheten i spegeln,
for det &@r inte mig sjdlv jag ser.
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Acceptans...Jag kraver ingen méktig rikedom
eller storslagen framgang. Allt jag vill &r att bli
accepterad for den jag &r och slippa stréva
efter att leva enligt kénsnormers tvéang.

Har du négonsin ként sé hér?
Som en skugga av ditt sanna jag, som om négot é&r fel
med dig? En oférklarlig avsky varje géng du ser dig i
spegeln, som du inte hér hemma i din egen kropp?
Precis som otaliga andra runt om i vérlden é&r du inte
ensam. Men varfér, varfér kénner du sé hér ...2
Denna fruktansvérda sammanslagning av psykisk
pléga och fysisk néd &r ett mycket verkligt tillstdnd som
kallas: "Kénsdysfori" Men vad betyder det? En vanlig
beskrivning av "kénsdysfori" &r den psykologiska och/
eller fysisk manifestation av distain och néd en person
upplever pga att kiénna en koppling mellan deras
tilldelade kén vid fédseln och sin egen kénsla av
kénsidentitet.

Men det férklarar inte riktigt vad det betyder.
Kénsdysfori beskrivs béttre som "En man eller kvinna
som upplever kénsloméssiga/fysiska kénslor av néd pé
grund av kénslor av att vara fast i fel kropp. " Jag tycker



att det &r viktigt att papeka det medan vissa ér
medvetna om sin dysfori sedan mycket ung élder,
andra upptécker det inte férrén i puberteten och inte
alla som lider av eller upplevt kénsdysfori upplever det
pé samma séttl Mdnga ménniskor med kénsdysfori
tenderar ocksé att identifiera sig som "Transgender"
Betydelse:

"Att kéinna en stark, kéinsloméssig/andlig énskan av att
kosmetiskt och/eller medicinskt éndra sitt eget utseende
for att béttre korrespondera med deras upplevda
kénsidentitet. " Medan vissa kénner ett stort behov av
att fysiskt &ndra sitt utseende fér att vara som de &r, ér
vissa bara inte bekvéima med sin tilldelade kénsidentitet
och kan vélja att identifiera som motsatt kén eller annat
genom mindre drastiska eller radikala medel, som helt
enkelt byta namn, be att bli tilltalad som han/hon/de,
eller kl& sig till kénsanpassad klédsel. Detta brukar
kallas: "Kénsbrist" eller "Tilldelad kénsdissociation"

Det finns ocksé en annan form av kénsidentitet som
kallas: "Cross dressing: "Cross dressing ér handlingen
eller livsstilen att bara kladder och/eller tillbehdr som
bérs av motsatt kén, antingen fér komfort eller

medel f&r att uttrycka sin kénsla av kénsidentitet "

Giltigheten av denna handling &r emellertid ibland
omtvistad och anses vara ett tabu bland vissa av HBTQ
-samhéllets medlemmar, de betraktar det som en
"respekilds” eller "otrevlig handling av

kénsidentitet uttryck "pé grund av att det vanligtvis ses
som en "Transvestism kink/fetischism" snarare &n en
genuin form av kén identitetsinformation.

Att ténka om.

"Kénsdysfori" De med "kénsdysfori" identifieras
vanligtvis som "transpersoner" mening: Att uppleva
kénsloméssig och psykologisk néd pga kénner sig
kopplad till den kropp eller kén du féddes med.

"Avvikelse mellan kénen" Kénsbrist &r nér en person

kénner att de inte umgés med antingen manliga eller
kvinnliga normer fér kénsidentitet och leder inte alltid
till kénslor av dysfori.

"Cross-dressing" Cross-dressing é@r handlingen att béra
klader och/eller tillbehdr som bérs av motsatt kon
antingen fér komfort eller béttre umgéinge med

din kénsla av kénsidentitet.

"Innan jag fortsatter vill jag rensa upp nagra
vanliga, HBTQ/HBTQ+ myter och
missuppfattningar ... "

Myt 1

Kirurgi &r hégsta prioritet fér alla transpersoner.

Faktum

Medan kirurgi anses vara en stor del av kénsidentiteten
bekréftelse fé6r manga transpersoner och kdnsbrist
ménniskor anses inte alltid vara en huvudprioritet eller
nddvéndighet fér

alla.

Myt 2
Att lata transpersoner och icke -6verensstdmmande kén

anvénda kéns lampliga toaletter och omklédningsrum ér
en sdkerhetsrisk.

Faktum

Tanken att en transperson skulle anvénda offentliga
toaletter och omkladningsrum fér att orsaka skada eller
tillfredsstélla sexuella/erotiska uppmaningar &r baserat
pé rédsla och paranoia och har ingen trovérdig eller
vetenskaplig bevisad &kthet.

Myt 3

HBTQ &r ett val.
Faktum

Du véljer inte helt enkelt att &lska en annan man eller
kvinna sé& som du véljer vilka kléder du ska ha.
Samkdnade relationer &r inte mer frémmande &n nagon
annans romantiska kénslor som delas mellan
heterosexuella par. Det ér bara tvéd ménniskor som
rékar vara av samma kén som blir férélskade.

Min personliga asikt
"Frén det att vi féddes fick vi en kénsidentitet enbart
baserat pé vilken anatomi vi har - man eller kvinna. Helt
enkelt baserat pé& vad kénsidentitet vi féds in i, om du &r
f6dd som man &r du férvéntas délja dina kénslor, vara
tuff och modig, ha en stark fysik, som lastbilar. Tv -spel
och ligga med sé manga tjejer som méjligt pd sé kort tid
som mdjligt, fér om du inte gér det &r du inte riktig
MAN. Eller: Om du &r fé6dd som kvinna férvéntas du
vara kénsloméssig, var inte valdsam, du méste vara
passiv, vénta pé att en kille ska bjuda ut dig, du ska vilja
leka med dockor och vara besatt av smink och mode,
fér om du inte gér det ér du inte en riktig kvinna.
Fortsattning S. 16
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Av Ola Nilsson

Hur &r det att vara dansare?

Det &r underbart faktiskt, jag kan inte férestélla mig hur
det skulle vara om jag ér inte var dansare, det &r svart
att férklara for folk hur det kdénns att var dansare, att ha
en relation mellan din sjél och din kropp é&r en underbar
kénsla som bara en dansare kan férstd. Att vara
dansare betyder att du har friheten att kunna séga allt
du behéver utan ett enda ord. Att vara dansare betyder
att du dger hela vérlden &ven ifall det kénns jobbigt
ibland, fér att du méste férstd vad din kropp behéver
géra, alltsé hur kan du stérka den och nér behéver du
vila.

Vilken ar din favoritfilm?

“Us, children of the camp” som é&r regisserad av Samer
Salameh. Det &r en dokumentérfilm som betyder mycket
fér mig, det handlar om oss som barn féddes pé ett
flyktingléger fér Palestinier i Damaskus/ Syrien och
uppvéixta med syriska revolutionen/kriget. Jag férsokie
titta pé den flera génger i bérjan men orkade inte, det
svart att se mina vénner som jag véxte upp med i filmen
men de lever inte léngre, till slutet orkade jag se hela
filmen, och jag &r faktiskt stolt 8ver mig och min
generations barn som kémpar varje dag fér att kunna
dverleva efter allt som hént och hénder med oss.

Vilken ar din favoritmat?

Jag éter allt, men min favorit mat &r Mandi, det &r
10
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Diqb DANSARE

risrétt med kétt och stark sés, en mat som &r populér i
Jemen, de brukar laga den i ett hal under golvet, jag
rekommenderar starkt att ni testar den.

Vad gor du nar du inte dansar?

Jag jobbar faktiskt mycket &ven nér jag pluggar, jag
pluggar till ‘internationell kulturprojektledare’ och har
haft det svart att fa tid mellan jobb, studier och dansen
men det kéinns bra &ndé.

Vilken ar din favoritlat?

Jag har ingen favoritlat, det beror p& hur jag mér och
vad jag behéver lyssna p&, men jag lyssnade senast pd
“Som dem” med Saretti.

Lagar du mat, eller koper du utemat?

Jag lagade mat nér jag bodde ensam, jag kan inte sé
mycket men jag gillar att laga mat nér jag har tid. Och
nu bor jag med mina féréldrar, sé jag vagar inte
komma in i kéket nér min mamma hemma.

Har du kérkort?
Jag har kérkort fast jag blev av med det tva géanger,
men nu hoppas jag att jag kan behalla det.

Vad betyder dans for dig?
Frihet. Dansen &r den enda anledning som fér mig att



leva och fortsétta kidmpa med detta livet. Dansen har
dndrat mig mycket faktiskt, den har tagit mig frén mérka
gator till stora teatrar i vérlden, dansen &r det enda
séittet som gjorde att jag kunde fly frén skiten som &r
runt om mig varje dag.

Ser du pa komedi eller romantik?
Komedi sjélvklart.

Vad har du féor drommar?

Om du frégade mig om mina drémmar innan jag var 8
ar sa skulle jag séiga négot helt annat. Jag hade flera
drémmar nér jag var barn men livet var tyvérr mot dem,
och just nu drémmer jag inte f&r att jag kan inte sova pé
natten. Jag slutade drémma fér léingesen eftersom jag
tror att drémmen &r en fantasi som vi férséker gémma
oss bakom nér vi kan inte néd till véran mdl. Personligen
om jag vill né ndgonting s& kommer jag sékert att né det
utan att behéva drémma.







Vi akte till London méndagen den 11
oktober. Vi akte f&rst till Falkenberg
for att &ta lunch pa laxbutiken. Sen
dakte vi till Landvetter, vi kom fram
sent fér flyget var férsenat. Lotta
h&dmtade oss pa Heathrow. Det var
férsta gangen vi ség Lottas nya hus.
Det var sé fint, jag sov dér uppe i
géstrummet i en stor dubbelséng. Jag
hade eget stort badrum, jag trivdes
jattebra. Pé tisdagen slappade vi och
utforskade det nya huset.

P& onsdagen dkte jag och min
syster ivag till Harry Potter studion vi
hade sa kul tillsammans vi sag filmen
om Harry Potter bakom kulisserna
hur den gjordes. Vi har étit dér pé
restaurang och jag drack en
butterbeer. Det var ndgot som Harry
Potter tyckte om. Det smakade inte &l
utan som chokladkola ganska séit.

Vi drack afternoon tea, det betyder
att man dricker te och &ter smé goda
mackor och goda kakor. Det var en
mysig dag.

Varje dag gick vi ut med hundarna i
skogen, jag tycker det &r skont att
vara ute. Védret har varit soligt och
ganska varmt.

Jag har trénat p&d gymmet néstan
varje dag. P& gymmet finns ménga
grejer som jag kan tréna med. Vi skulle

varit och tittat pé Leos rugby-match pé
fredagen, men tyvérr blev den instélld.
Leo &r duktig p&4 manga sporter. P&
hans skola har de mycket sport.

Den 16e okt fyllde pappa éar. Vi
firade pappa hela dan. Lotta hade
férberett frukost med pannkakor sylt
farsk frukt och gradde. jag tycker det
ar en riktigt god frukost. P&
eftermiddagen klédde vi oss lite fina
for att aka in till Guildford for att forst
gé till en pub som pappa gillar o sen
till en restaurang dér vi skulle &ta
middag.det var ett jéttefint stélle med
mycket folk. Jag &t en god
hamburgare o drack &l till.

Pé kvéllen nér vi kom hem fikade vi
med kaffe och térta.

Jag tror att pappa ér alledeles fér
n&jd med sin fédelsedag.

Idag gick jag upp tidigt fér vi skulle
aka och titta pa nér Leo och Henry
spelade fotbollsmatch. Vi fick dela
pé oss fér de spelade pé olika
platser men p& samma tid. Tyvérr
férlorade béda sina matcher men de
spelade bra énda. sedan tréffades vi
alla hemma fér att &ta lunch.

Sedan badade Henry och Leo i
deras pool. Det var 25 grader i
vattnet men jag kénde inte fér att
bada utan kollade pé dem nér de

simmade och busade runt.

Vi har varit ute en ladngrundaii
skogen med hundarna. Det var
vackert véider och riktigt sként .Det
&r bra motion att gé med hundarna.
Nér vi kom hem bad mamma att jag
skulle tréna lite pa gymmet och
sedan jobba p& min dator. men jag
lyssnade inte alls pa vad hon sa utan
tittade pa tv hela dan.

Efter middagen gjorde jag lite
tréning p& mitt rum och jobbade pé
datorn s& mamma blev lite ndjd.

Igér gick vi ner till en pub som heter
The Anchor som ligger utmed
Themsen. Dit gar vi ofta nér vi ér hos
lotta fér den &r s& mysig. Dér kér
typiska engelska kanalbéatar som
ibland lagger till vid puben.

Det blev en rejél promenad fram
och tillbaka.

Vi brukar éka till ett fik som heter
Pinnocks i Riply en liten ort inte langt
fran Lottas hus. De har gott nymalet
kaffe och goda kakor.

En dag ékte vi till Guildford f&r att
képa lite julklappar. Nu ska vi snart
dka hem. det kénns inte sé roligt
kommer att sakna dem alla.

Det har varit jatteroligt att vara hér
och mysa tillsammans.
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Emilia, vem ar du?

Jag heter Emilia Lec-Alsén och jag &r som du séger snart
forfattare. Eller jag kallar mig férfattare redan fér att
boken &r ute fér att férbokas och den &r pé vég frén
tryckeriet, sa jag fér bérja kalla mig fér férfattare nu
tycker jag.

Det maste vara hdftigt att ga fran att sitta och
fundera 6ver en bok till att sitta och ha en fysisk
egenskriven bok i handen nu, hur har den resan
varit?

Det har varit en lang och intensiv resa, men det ér
jatteroligt verkligen. Just nu &r den pé tryckeriet sé om en
eller tvé veckor ska den vara klar.

Ar det ménga som férbokat boken?

Jag vet inte, boken gér ut genom ett férlag, sé nér boken
vél kommer ut fér jag fraga hur det géit med
fsrbokningarna.

Den hér boken du skrivit, vad &r det for bok?
Det &r en fantasi, denna boken dr del ett av sex och kallas
“Nér véra végar korsas”. Just den hér delen fokuseras
véldigt mycket p& den hér grézonen som finns i krig och
mellan det goda och det onda. Sérskilt inom fantasi s&
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finns det véldigt tydligt det onda och det goda, men jag
har valt att fokusera pé grézonen av att allt inte &r s&
tydligt.

Hur kommer det sig att du bérjade med fantasi
och bérjade att skriva?

Jag har dlltid varit kreativ, alltid mélat, pysslar och skrivit.
Inom fantasi finns en viss frihet ill att utveckla och hitta
olika spénnande idéer som jag lockades av.

Jag sjélv forséker hitta min egna berattelse, jag
kan halla med om att inom fantasi har du
chansen att géra en stor vérld jGgmfért med att
utga ifran var verklighet.

Som du séger ér det inte alltid svart och vitt,
utan grazonen ar valdigt intressant. Hur borjade
du och hur fick du idéen att gora just en bok?
Frén bérjan var bokserien grundad i ett rollspel som jag
och min man har haft och det bérjade vi med fér 6-7 ar
sen. Det var en tid punkt dér jag kéinde att det vore kul att
ha vér roll och ha det pé sin hylla. Vi var sé stolta. Det var
inspirerat av Dragon Age och jag hade ménga idéer frén
en tidigare bokserier som jag vill géra sé jag startade
vérlden och idéen kombinerat mellan gamla och nya



idéer. Medan jag skratt och se det, varje géng jag fick
tillfélle, nér sonen sov, hemma, pé jobbet satt jag och
skrev, sen bérjade folk bli intresserade av vad jag skrev,
s& jag fortsatte och hér ér jag idag.

Hur lyckas du balansera familjeliv och
bokskrivande?

Ja, ju &ldre sonen har blivit sé &r det svarare att hitta tid till
skrivandet.

Jasa? Jag tankte tvartom att de blir mer
sjalvstandiga?

Jo, sa &r det val, men ndr han va liten sé sov han tre
timmar och sen vaken tre immar. Men jag fér fortsétta
skriva nér han sover. De sista tva aren har varit véldigt
mycket kring att redigera.

Jag kan férsta det, med min autism sa fastnar ja
ofta i detaljer istdllet for att ga vidare och sen ga
tillbaka och rétta. Jag hatar det, jag
lagger hellre 20 minuter extra och
blir n6jd med ett stycke &n att géra
klart det.

Sa é&r det, jag &r precis likadan. Det ska jag
géra annorlunda till nésta bok, det ér ju att
man vill ha det s& bra som majligt och man
séiger att nér man ska lémna ifrén boken fill
en lektér, da ska du vara sé ndjd att du inte
kan géra nadgot mer med din bok, men det
kan jag inte, det finns alltid nagot att &ndra
tycker jag.

Handlingen om boken. vad ar
sidlva handlingen i boken?

Du fér fslja véldigt manga karaktérer, det
&r 11 stycken totalt .Du fér félja deras perspektiv och resor
och boken heter “Nér véra végar korsas” och den
handlar om nér karaktérernas véigar korsas och det
utvecklar dem pé olika sétt genom boken. Du fér bland
annat Lou Khan som lénge har planerat att &terskapa det
forna Tarasur imperiet och sen nér hans I16nnmérdare
visar sig ha livsavgérande hemligheter sé tvingas han
téinka om. Sen f8ljer du tva skogsalv systrar med olika syn
p& ménniskor, man far félja deras resa nér de inser att alla
inte gér att lita pd. Du fér félja Viktor som &r
tempelriddare som svurit p& att skydda dem oskylda mot
demoner och magiker. Alla dessa far tréffa varandra pa
ett eller annat s&tt genom boken.

Later valdigt intressant, jag vill plocka upp en
kopia direkt! Eller atminstone nér boken slépps
da! Att bli forfattare, var det en drém sen
tidigare?

Jag har dlltid vetat att jag vill jobba med nagot kreativt,
méla eller teckna. Det &r dér min passion har legat, men
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jag har alltid skrivit vid sidan om. Det har varit manga
beréttelser som legat i datorn utan att det har hént nagot
med det.

Det géller att téinka kritik som kritik, det &r inget personligt
angrepp utan kritik for att utveckla beréttelsen och sig
sjélv. Sen géller det att sjélv avgéra vad som gynnar
boken och inte.

Hur gér man nér man &r fardig med boken? Vad
gjorde du?

Det finns lite olika alternativ som jag kénner ill,
traditionellt férlag, du skickar in boken till alla férlag som
finns i Sverige, de tar sig an boken och de betalar alla
kostnader fér boken, men tar éven en stérre del av sjélva
boken. Dé& har de all kontroll och det var jag inte sé& sugen
p&, det var inte s& aktuellt fér mig. Och dé ténkte jag kéra
pd egen utgivning, da betalar du alla utgifter sjalv,
marknadsféringen sjélv osv. Men sen
hittade jag ndgot som &r mittemellan som
heter “hybridférlag” dér alla fungerar
olika. Jag sjélv stér fér utgifterna men
forlaget ststtar upp med
marknadsférings biten och de har
kontakter med bokkedjan och sé. Jag
tyckte det l&t bést, de har ju en bit av
kakan sé klart.

Du pratade att vanliga férlag har
mer kontroll, vad innebér det?
Vad jag kénner till s& éger de boken
under en viss period och jag vill i
slutéindan vara den som &ger boken. Jag
spenderar ju massa tid pé att skriva
boken och dé& va jag inte sé sugen pé att ge ndgon annan
en stérre andel av boken &n mig sjélv. D& betalar jag
hellre kosinaderna sjélv.

Om allt gar végen, vilket vi hoppas sa klart, &r
planen att skriva fler bécker?

Ja, tanken &r att gé igenom bok tvé nu efter nyér, jag ska
ta lite mental vila och sen skriva nésta bok. Den férsta
boken &r p& 954 sidor, s& mycket lésning fér pengarna
och nésta bok hamnar pé mellan 500-700 sidor. Boken &r
lite annorlunda jémfért med annan fantasi och det finns
inte jattemycket i Sverige

Du har gjort en imponerande resa och jag ser
fram emot allt som framtiden har att visa. Emilia,
forfattare, din bok ”Nér vara véagar korsas”
kom ut 22:e november. Vart kan vi képa boken?
Ja, den finns pd Akademibokhandlen, Bokus och Alibris.

Tack for att jag fick géra den har intervjun!
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En spricka i

spegeln

— KONSDYSFORI

Vi férvéntas véixa upp och anpassa oss till vart
respektive samhélles normer av manliga eller kvinnliga
kénsroller. Vi fortsétter prata om rétten att individuell
méngfald, men vi bestémmer vad som &r bést fér véra
barn, vad klédder de bér, vilka leksaker de leker med
och hur de ska agera eller kénna sig i vissa situationer.

Ibland, precis som arstiderna, nér vi blir éldre, s& som
vi uppfattar det oss sjélva och omvérlden féréndras.
Kanske &r du en pojke som féredrar att sminka sig och
vara kreativ eller kanske &r du en tjej som féredrar att
fixa bilar och spela videospel. Om vi verkligen vill
behandla andra som jémstéllda &r det férsta steget att
sluta déma och anklaga ménniskor baseras pé férsta
intryck eller hur de ser ut istéllet fér deras handlingar
och vilka de verkligen &rinom. "

Se mig som jag &r

"Jag vet att det jag &r pdvég att séga later som en riktig
klyscha, jo, allvarligt, ség inte att detta inte kénns lite
bekant!"

Arligt talat s vet jag inte riktigt hur eller nar allt
bérjade, jag har helt enkelt ként mig "annorlunda" och
att jag aldrig passat in.

Nér jag var liten brukade jag ofta leka och busa med
mina kompisar och hamna i trubbel ibland, precis som
alla andra barn. Samtidigt sé léngtade jag ocksé efter
att f& leka och umgés med tiejerna i klassen fast jag
inte alltid hade modet att frdga om jag fick vara med,
jag var helt enkelt fér blyg och rédd att bli retad och
mobbad av de andra barnen bara fér att jag ville vara
med tjejer.

Jag vet inte heller varfér jag har varit sé fascinerad av
kvinnokléder. eller &tminstone méjligheten att prova
dem, jag hat gjort det sé léinge jag kan minnas. Det
hénde ibland att jag fick chansen, mestadels tack vare
tvé gamla skolkamrater i Idgstadiet som l&t mig prova
négra plagg dé och dé eller ibland om jag sov &ver
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kunde jag smyga upp mitt i natten och rota runt i deras
garderober som ett ivrigt barn pé julafton... (suck) "Ja,
jag vet precis hur illa det hér kanske later, men kom
igen, jag var ung och dum, om négot barnslig och
nyfiken, okej!" (Hursomhelst!" :)

Den stora fragan &r bara "Varféreg"

Varfér upplevde jag ett sa starkt behov av att f& umgés
med kvinnor2 Kan det bero p& min misstro mot mén som
orsakats av mobbningen pga min visuella funktionsned-
sattning som jag utstatt genom dren? Kanske.

Ar det fér att jag har fétt vixa upp med flera olika
manliga personer, var och en med sin egen unika
dvertygelse nér det géller hur man gér uppfostra ett
barn istéllet fér bara en enda tillférlitig manlig férebild
till se upp till2 Kanske. Beror det pé att jag spenderat
stor del av min barndom med att spela och interagerar
med mina tre yngre kusiner, dér tvé av dem &r kvinnor?
Potentiellt.

Vad ségs om de ménniskor jag har ként mig nérmast och
vérdade dver ar som alla &r kvinnor, min mamma, tva av
mina kusiner och bada mina mormédrar bara fér att
ndmna négra? Plaseble

Téink om jag klér mig i damkléder helt enkelt fér att jag
tror att det &r s& bekvém och jag kéinner mer kontakt
med min feminina energi och gér det inte sinne att
omfamna det trots vad andra kanske tycker om mig
snarare &n bara blint acceptera mitt tilldelade kén och
forséka vara en typisk bild av en man och lever upp till
de manliga egenskaper som férvéintas av mig?

Vem vet...

S4, din férsta tanke om mig nu &r vél dé att jag
identifierar som transperson, eller hur?

Tja, pé sétt och vis s& sttmmer det. men den stora
skillnaden pé mig jémfért med andra som lever med



kénsdysfori ér att graden av kénsdysfori jag upplever
svajar och skiftar till skillnad fraén ménga transpersoner
vars upplevelse av kénsdysfori &r konstant och
ihéllande.

Néstan varje dag eller varannan vecka &r min egen
identitet oviss, jag vet aldrig vem jag ér eller hur jag
mar férrén jag vaknat och stéllt mig framfér spegeln.
Ibland kan jag vakna pé strélande humér och se pé& mig
siclv med ett leende, andra dagar gér jag allt fér att
slippa se mig sjélv och kénna att jag skéms fér mitt
utsende.

Detta kallas ofta fér "Gender fluid" Det vill séga: en
person som identifierar sig béde som man och kvinna
och véxlar fritt mellan tvé olika identiteter och/eller
personligheter under varierande tidsperioder - till
exempel - mitt namn é&r i vanliga fall Rasmus Hégstedt,
men ibland s& kanske jag kénner mig mer bekvém i min
feminina energi och bestémmer mig fér att byta kladstil
och/eller namn till Ronja Hégstedt sé léinge jag kénner
behov av det.

Sa har det varit mestadels av mitt liv, men under det
senaste fem/sex dren har jag dock blivit mer och mer
si@lvmedveten och bérjat ifrdgasétta min egna
kénsidentitet. Min upplevelse av kénsdysfori har
successivt utvecklats fran en tillfallig kénsla av att vara
en frémling i min egen kropp till ett néstan vardagligt
stressmoment, varav jag vid ett tillfélle, madde sa daligt
att jag faktiskt Svervéigde att ta mitt liv... Dock, som tur
var, fann jag mitt férnuft och kontaktade négon jag har
ett néra band med, négot jag &r enormt tacksam fér.

Tyvérr &r verkligheten sadan att sjéglvmord,
sjdlvmordstankar och sjélvskadebetende ér ett
vanligare problem bland transpersoner och personer
med kdnsdysfori &n man kanske tror, ménga som lider
av kénsdysfori lider ofta ocksa lika mycket till féljd av
rédsla och stress infér hur familj och vénner eventuellt

reagerar p& deras uttalande eller att deras psykiska,
samt emotionella, vélm&ende inte kommer att tas pé
allvar. Vi hér i Sverige &r larda att élska och vérna allas
réttigheter och lika vérde, men detta &r dessvérre inte
fallet vérlden &ver. Vissa riskerar att bli utsléngda fran
sina hem av sina egna féréldrar och inte léngre réknas
som en del av familjen eller bli attackerade. skadade
eller i vissa fall, dédade.

Det har varit ett minst sagt jobbigt och turbulent
uppvaknande fér mig, dock &r jag glad att jag lyckats
kémpa vidare och kravla mig ur snér busken jag sé&
lénge suttit fast i.

Ménga har stéttat mig redan fran férsta bérjan, vissa
har ingen &sikt om saken och andra ifrégasétter min
psykiska hélsa. Trots det, &r jag mer positivt inriktad
idag &n jag ként mig under en lang tid. Jag vet att Gven
om jag kommit en bit pa végen, har jag énnu en lang
och svér resa framfér mig, dock gér jag den inte ensam.
Oavsett vad som &n sker, for béttre eller sémre, ser jag
fram emot att en dag kéinna den dér inre friden jag sé
lénge léngtat efter och att en dag fa se mig

sjalv i spegeln och é&lska mig sjélv igen precis som jag
ar...

"Whoever you love or whoever you are, you will still
always be an amazing and incredible person. No
snowflake is ever the same, you “re precious, unique
and beautiful, because you ‘re you, and that's what
makes you irreplaceable."

(Rasmus/Ronja Hégstedt - Variabeln)

"If you can ‘t love yourself how the hell are you gonna
love somebody else?"
(RuPaul - RoPaul “s dragrace)

"This is who i am inside! this is who i am, i ‘m not gonna
hide! Cuz* the greatest risk will ever take us by far. so
stand in the light and be seen as we are. stand in the
light and be seen as we are..." (Lyrics
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Malin
Mendel

Sedan 2005 SVTs utrikeskorrespondent i Indien.

Hur ar det att spela in tv-serien

Vérldens Sémsta Indier?

Det ér roligaste jag har gjort tror jag, vi har det véldigt
kul David Batra och jag, jag ser fram emot att géra
séisong tre och alla saker som jag ska utsétta honom fér.

Vilka lénder har du jobbat i?

Jag har jobbat allra mest i indien, men f&r lénge sen i
mellandstern och andra delar av asien och jag har &ven
varit i grannlénderna till Indien, Sri Lanka och Nepal.

Vilken é&r din favoritlat?
Havana, Ola lah

Vilket var ditt forsta jobb?
Det var som diskare pé restaurang!

Vad tycker du om géra nér du ér ledig?
Nér jag &r ledig tycker jag om att vara med min familj,

mina vénner, yoga, laga mat och promenera.

Vilken &r din favoritmat?®
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Av Ola Nilsson

Min absoluta favorit mat &r hemlagad indisk mat med
nygréddade chapatis.

Har du kérkorit?
Ja jag har kérkort.

Vilket land ér roligast att jobba i ?
Jag tycker indien &r det roligaste landet jag jobbar.

Vilken &r din favorit film?
Min favoritfilm heter Darjeeling Limited och &r
regisserad av Wes Anderson

Hur &r det att vara journalist?

Jag gillar att vara journalist fér att jag l&r mig nya saker,
tréffa nya ménniskor varje dag och jag fér vara kreativ
nér jag skapar mina reportage och jag fér se massa nytt
och resa sé jag kan inte téinka mig ett béttre jobb faktiskt.
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Av Rasmus Hégstedt

2020...Ett sa besynnerligt ar, fyllt av olika,
ovdntade katastrofer och oférglémliga
omsténdigheter. Vid arets slut hoppades vi att
kanske, bara kanske, @ntligen kunde légga alla
vara bekymmer bakom oss och se fram emot
ett battre och ljusare ar 2021... (Suck) Sicket
tomt, meningslést hopp det visade sig vara...
Eller var de det...?

Det rader inga tvivel om att den nu snart tvé ér langa
pandemin har pdverkat ménniskor vérlden ver, vissa
vérre &n andra. Véra annars bekvéma, vardagliga liv
plétsligt utbytta mot restriktioner och distansering, samt
kénslor av uppgivenhet och sorg da hoppet att en dag
atergad till ett normalt samhélle tycks oméijligt och
familjers hjértan gapar tomma dé néra och kéra tvingats
l&dmna oss alltfar tidigt...

Precis som sé ménga andra, kénde jag mig till en
bérjan trygg och séker i min omgivning trots konstanta
péminnelser och uppmaningar till férsiktighet i samhaillet.
Féga anade jag att dven min vérld var pé vég att rasa
samman framfér 8gonen pé mig...

| bérjan av Januari 2021 fick mina vénner online och
jag reda pa att tvé av véra kompisar tragiskt gétt bort.
Den ena utav dem miste livet till f5ljd av en langt
utkdmpad sjukdom och nedsatt immunférsvar, den andra
av dem, trots vara varningar som féll pé féréldrars déva
éron, beslét sig fér att ta sitt liv...

| vér lilla internet-familj var de bada otroligt skickliga
redigerare men de var ocksé helt otroliga vénner och
kommer alltid att minnas och finnas dér i véra hjartan.

"Vi saknar er bédda och kommer aldrig att glémma bort
er eller tiden vi alla spenderade tillsammans. Mé ni vila i
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frid bada tva."

Det sdgs ofta att "Det finns et ljus i slutet av tunneln."
Till en bérjan kéndes det som en uttjatad, gammal
klyscha utan nagot vidare vérde och att vi kanske aldrig
skulle lyckas éterhédmta oss igen. Men sé en kvéll fick vi
ett ovéintat, men oerhért gladjande besked, i mitten av
januari blev min nérmsta vén och hans partner féréldrar
till ett lénge efterléngtat barn. Vi var alla sé glada fér
deras skull och bérjade genast verésa dem med kérlek,
gévor, déliga pappa-skémt och krav pa att f& se bilder
pd den lilla krabaten sé& snart som majligt.

"Ett liv, vare sig gammalt eller ungt, ér en skér och
ovdrderlig gava, en gava vi alla vélsignats med, men
som ofta tas fér givet och saknas f&rst efter att det har
fdrsvunnit."

Vifirade...Nér bilder pa det nyfédda barnet éntligen
dék upp i véra inkorgar och vi fick tréffa den nyblivna
familjen via videosamtal...

Vi stéttade dem...Nér tvivel och oro réddde bland de
nyblivna féréldrarna fans vi dér fér dem med rad och
kérlek...

Vi grét...Nér vi fick beskedet att det lénge
efterléngtade barnet, efter tre dagar, plétsligt hade
avlidit till f6ljd av "Plétslig spédbarnsdéd" och lémnade
oss totalt férkrossade... Viséride... Nér kyrkklockorna
klémtade och présten sa sina sista ord innan den lilla
urnan tillslut begravdes... Vi férdes nérmare
varandra...Vissa av oss har ként varandra och varit
vénner i flera ar, andra har upptéckts eller tillkommit
med tiden. Oavsett vad har vi funnits dér fér varandra
och. till réga pé efter allt som skett, kommit varandra
ndrmare, kanske mer nu &n nagonsin...

P& grund av pandemin kunde vi inte nérvara vid ndgon
av begravningarna, dédremot hade vi méjligheten att
delta i privata-liveséndningar via nétet. Oavsett hur
ménga ér av teknologisk utveckling eller framsteg inom
virtuell verklighet &r det inget i jamfdrelse med att vara
dér i verkligheten.

Vid det hér laget ténkte vi alla samma sak:

"Ar det verkligen sahar allt slutar, &r detta farvélet av
en era fér oss, &r de 7/8 ar vi spenderat skriva musik och
larva oss bortkastad tid...2

Till en bérjan kéndes det verkligen sé...

Innan végen av misséden skéljde éver oss var vi fullt
upptagna med att fardigstélla vart nésta album:

"Aviators - Dreams of the deep"

Som fran bérjan var planerat ait sldppas i januari, men
pga emotionell terh&mtning savél som en plétslig
inspelning av ytterligare 3 helt nya l&tar, flyttades allt
fram till mitten av februari. Det lustiga &r att vi i bérjan
ofta brukade skémta om hur dystert och deprimerande

Forts. &
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hela albumet héll pé att bli, nu nér jag ser tillbaka pé
den tid som gétt och pa allt som skett &r jag faktiskt inte
sarskilt férvanad...

Aven om det tog oss ett tag, val medvetna att vi kanske
aldrig riktigt blir som f&rr, bérjade vi sakta men sékert
att dterhémta oss igen. Vissa anpassade sig rétt fort
och gjorde sitt bésta fér att hélla huméret uppe, andra
tog ett steg tillbaka och tacklade bekymren pé sina
egna, kreativa sétt. Jag énskar verkligen att jag kunde
ha réknat mig sjélv som en av dem, dock var
verkligheten en annan.

Aven om jag inte helt haller med om detta, har jag
ofta fatt héra av vénner och familj att jag, béde pa gott
och ont, har en begévning att kéinna av och leva mig in
i andras kénslor och energier. ibland éven langt efter
att samtalet &r éver och jag missténker att det &r just
den udda begdvningen som ockséa ledde till att min
annars positiva attityd slutligen rasade samman.

Till stor del p& grund av allt som hade hént, mina
vénners bortgéng, min omvérderade kénsidentitet och
en allmén brist pa nadgon form av mentalt stéd, féll jag
ini en langvarig depression period som varade frén
slutet av Februari till bérjan av juli, en tid fylld av
silvmordstankar, funderingar kring sjélvstympning
savdl som mardréms fyllda nétter, humérsvéngningar
och sémnléshet.

Inte sedan nér jag var 12 ér hade jag upplevt en
saddan djup och rent ut sagt miserabel kénsla av misér
och uppgivenhet. Precis som férr kéinde jag nu att livet
var totalt meningslést och precis som férr fann jag mig
vid livets rand sent p& natten med ett sinne fullt av
tankar och benen dinglande éver balkongrécket, redo
att ta mitt liv...hoppfull att nédgon, oavsett vem, i den
stunden skulle dyka upp och séga att allt blir bra igen...

"Den kvéllen stod jag pé balkongen med tvé val och
brottades med mina kval. Skulle jag samla mina sista
krafter och uppmérksamma alla sér jag gémt eller kliva
dver kanten och hoppas att allt som skett bara var
né&got jag drémt."

Uppenbarligen - eftersom jag nu trots allt sitter hér och
skriver detta :) - valde jag att inte ge upp och ta tjuren -
mina demoner -vid hornen. Sakta men sdkert bérjade
jag aterfd min styrka och livsglédje igen. Jag har lovat
att vara &rlig med mig sjélv och véga bli sedd som jag
&r och vara mig sjélv utan att bry mig om vad andra
tycker. Nu efter den tid som gétt och jag ser tillbaka pé
allt som har hént under éret - bade gott och ont - kénns
allting sé overkligt pé nét vis, som att jag nyss vaknat
upp, osdker pa om alla dessa ohyggligheter verkligen
hade hént pé riktigt eller om det i sjélva verket inte var
nétt mer &n en ladng och obehaglig drém...

Augusti, September, Oktober och November fyra
ménader som flég férbi, fyllda av genuina leenden och
nyfunnen kreativitet och snart ér julen hér! och jag kan
arligt séga att jag &r gladare nu &n jag har ként mig pé
flera ér...

"Trots allt som skett, dnskar jag er alla en riktigt god jul
och ett gott nytt ar...

"Det &r otroligt fascinerande om inte, inspirerande, hur
fort saker och ting har féréndrats dessa tvé éren. Som
ett folk har vi konfronterats av till synes oslagbara odds:

global sjukdom, isolering, déd, brak och f&rtvivlan,
trots det, har vi fortsatt kimpa och bevisat att oavsett
vad s& kommer vi att std starka och fortsétta framét. Vi
har tacklat tragedier och vi har omfamnat glédije
varthén den &n funnits. sorg, hopp, kérlek, tragedi, liv,
déd, seger och férlust, alla ér de vitala bitar i livets
stora pussel och &r enligt mig allt som gor livet till just ett
"liv" och vért att leva for..."

"Till dem av er dér ute som lidit s& som jag har gjort:

Oavsett hur stora eller ménga dina problem en ér eller
hur djupt ner dina sér stréicker sig, &r sjélvmord och
sj@lvstympning aldrig 16sningen &ven om de verkar sa i
stunden. Den snabba végen &r inte alltid den rétta
végen. Du kanske slipper lida, men alla som élskar dig
lider s& lénge de &nnu lever. Du kanske anklagar dig
sjdlv, tycker att du &r vérdels eller att du aldrig borde
ha fstts. Skyll inte pa dig sjalv fér att du mar daligt, skyll
pé dem som inte tar ditt lidande och vélméaende pa
allvar, de som péstér och hévdar att du bara éverdriver
fér att du &r dverkénslig eller bara hittar pé for att fé
uppmérksamhet eller till och med de som lovar att de
finns dér fér dig men syns inte till nér du behéver dem
som mest, de bér den sanna skulden inte du! Hjélpen,
hoppet, kramen eller bekréftelsen du sé kért behsver
finns dér ute bortom skuggorna, du méste bara orka
kémpa en dag till vaga géra din rést hérd och sluta
gémma dina tarar under kudden, du ér stark for att du
végar visa vem du &r och vad du kénner istéllet fér att
spela lycklig hela tiden. hjélp nar dem som ropar ut, inte
de som haller tyst.

Att hamna pé akuten med livshotande skador och
kémpa fér sitt liv eller bli inlagd p& mentalsjukhus och
brottas med sina inre demoner. Jag vet inte nat om hur
det &r eller hur det kénns, inte heller ténker jag latsas
som om jag férstar hur det &r fér det gér jag inte och
férhoppningsvis kommer jag aldrig behéva géra det
heller. Jag &r tacksam att jag kan rékna mig sjélv bland
dem som sjunkit ner i avgrunden och kravlat sig tillbaka
upp igen och att jag blivit en ndgot béttre och lyckligare
sjdl idag &n jag én géng var i tiden..."
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Redaktionssamtal om nyfikenhet

Nyfikenhet, vad tanker ni?

Ola Det &r nér man gér olika saker och.. ah... &r
nyfiken pé& vad som hénder i samhéllet. Jag &r
nyfiken. Jag vet inte hur jag ska férklara det. Men
jafg tycker om nér det hénder olika saker och vad
som hénder i samhaéllet.

Johan jag &r ocksd nyfiken. Jag héller med Ola dér,
nyfiken p& vad som hénder i vérlden och i samhéllet
och hur det bygdes upp och sa.

Tjalle Jag ér bara lite nyfiken. N&r min familj vill
dverraska mig sé blir jag nyfiken.

Ola Det ér vildigt bra att vara nyfiken, men det
kanske inte &r alla som tycker om att man é&r lite fér
nyfiken. Mina kompisar kan tycka jag ér fér nyfiken
ibland. Ibland kanske man séger ndgot som ér lite,
tja, jag kanske vill blanda sig in i olika samtal som
man inte kanske ska varaimed i egentligen fér att man
&r sé nyfiken.

Johan jag kénner ocksa likadant, nér jag sitter och
hér folk som pratar om tex, stadsministern eller s& och
sitter och planerar négot, s kan det tillexempel nyhet
eller sé.

Tjalle Jag bryr mig inte om sédant.

Johan om jag kénner mig nyfiken, s& dker jag in ill
stan och kollar vad som har hént, tillexmepel om det
hénder nadgot i Halland eller andra stéder som jag &r
nyfiken pé, tex England eller Danmark, dé ér jag
nyfiken pé att éka dit. Jag é&r lite nyfiken pa Vita Huset
och vad de gér dér och vad de héller pé att planera
dér och hur de resonerar och vad de gér. Jag vill
gérna hitta pé olika saker och dé &r man nyfiken.

Ola Om man kan sé ér jag éverallt och kollar pé
olika saker. Det &r véldigt roligt att vara nyfiken, man
far ju reda pa mer och far veta mer saker om livet.
Jag tror man lér kénna sig sjélv lite mer.

DRAMALOGEN

KULTURFORVALTININGEN

Tjalle Jag vill vara mer nyfiken i framtiden. Jag vill
géra mer saker och testa nya grejer. Det &r svart nu
och ibland svart att tdnka pa vad man kan hitta pé
som ar nytt.

Dans och och sént frégar de mig p& boendet om jag
vill f6lja med pé och dé svarar jag ofta ja.

Johan Om mina féréldrar bjuder ut mig till Skéne
eller England sé féljer jag med direkt. Men om négon
frégar om jag ska simma med hajar dé séger jag ne;j,
dé blir jag nog uppéten direk.

Ola Jag hade nog vagat simma med hajar, om jag
har med nagon som har gjort det tidigare.

Tjalle Det ér farligt att simma med hajar.

Johan Jag kan ténka mig att &ka till djungeln, dér
finns ocksé farliga djur, tigrar, ormar och de finns ju i
djungeln och apor och sant, panter, bjérnar. De &r
livstarliga. Men jag kan ténka mig att dka dit éndé.

Nar testade ni nagot nytt senast
utav nyfikenhet?

Ola Jag var nyfiken senast nér jag bérjade hér. Jag
hade.aldrig jobbat med tidning tidigare men jag var
nyfiken och s& valde jag att testa och sen bérja jobba
hér. Att jag var nyfiken gjorde att jag fick ett nytt
jobb. Dér var min nyfikenhet véldigt bra.

Tjalle Jag vet inte vad jag &r nyfiken pé én..

Johan Senast jag gjorde négot jag aldrig gjort férr
var ndr jag dkte till London och gick p& Harry Potter
museet. Det var valdigt spénnande. Sen var jag prést
for férsta gangen fér inte sé léingesen. Det har jag
inte gjort ndgonsin innan, jag var sé glad ait jag fick
testa det.
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